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REGULAMIN
PROGRAMU WDROZENIOWO-MENTORINGOWEGO
+SCIENCE-UP” - edycja 2025

l. Postanowienia ogélne
Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Programie wdrozeniowo-mentoringowym ,Science-Up”, zwanym
dalej Programem, realizowanym jako cze$¢ zadania publicznego pn. ,Wolontariat Blisko Nauki”
finansowanego ze s$rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach Korpusu Solidarnosci - Rzadowego Programu Wspierania i Rozwoju
Wolontariatu Systematycznego na lata 2018 - 2030.
Organizatorem Programu jest Blisko Nauki z siedzibg w Krakowie (zwane dalej Organizatorem), ul. Puzaka
2/10, 31-315 Krakdéw, wpisane do ewidencji stowarzyszen zwyktych prowadzonej przez Prezydenta Miasta
Krakowa pod numerem 361, NIP: 9452276892, REGON: 525810474.
Oficjalna strona internetowa Programu znajduje sie pod adresem: www.scienceup.bliskonauki.pl.
Oficjalnym kanatem komunikacji Programu jest adres e-mail: scienceup@bliskonauki.pl.
Program jest dedykowany studentom, doktorantom oraz osobom, ktére niedawno ukonczyty studia i nadal
sg zwigzane ze Srodowiskiem akademickim.
Udziat w Programie jest bezptatny.
Wszystkie wydarzenia sktadajace sie na Program sa realizowane przy pomocy srodkéw komunikacji na
odlegtosé (w formie zdalnej, online). Jedynym wyjatkiem od tej zasady jest Inauguracja programu, ktora
odbedzie sie w formie stacjonarnej (z dopuszczeniem mozliwosci udziatu zdalnego w uzasadnionych
przypadkach).
W przypadku sesji mentoringowych dopuszcza sig, po uprzednim poinformowaniu Organizatora, mozliwos¢
bezposrednich spotkan Uczestnika z Mentorem, jesli obie strony wyrazaja na to zgode.

Il. Podstawowe definicje

Deklaracja uczestnictwa - pisemne zobowigzania Uczestnika do aktywnego udziatu we wszystkich
wydarzeniach i spotkaniach Programu. Jej podpisanie jest dobrowolne, jednak odmowa lub niedostarczenie
podpisanej Deklaracji we wskazanym przez Organizatora terminie uniemozliwia uczestnictwo w Programie
w roli Uczestnika. Tre$¢ Deklaracji stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.
Harmonogram - plan realizacji poszczegdlnych dziatari Programu udostepniony do publicznej wiadomosci
na stronie internetowej Programu.
Indywidualny plan badawczy - opracowany przez Uczestnika, przy wsparciu Mentora, dokument na
podstawie wzoru stanowigcego zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu, okreslajacy cele i pytania
badawcze, podmiot badan, hipoteze, metodologie oraz literature. Plan bedzie petnit funkcje mapy drogowej
dla Uczestnika utatwiajacej rozwdj naukowy po zakonczeniu udziatu w Programie.
Mentor - osoba wskazana przez Organizatora, posiadajaca co najmniej:

a. tytut zawodowy magistra,

b. 5-letnie doswiadczenie w pracy z wolontariuszami, mtodzieza, w projektach

edukacyjnych/rozwojowych lub doswiadczenie dydaktyczne
c. certyfikat/ukonczony kurs mentoringu, tutoringu, coachingu, kurs pedagogiczny albo posiadaj co
najmniej 5-letnie doswiadczenie dydaktyczne.

Osoba aplikujaca - osoba, ktdra ztozyta formularz zgtoszeniowy do Programu w wyznaczonym terminie i
oczekuje na rozstrzygniecie procesu rekrutacji.
Plan projektu - opracowany przez Uczestnika, przy wsparciu Mentora, dokument na podstawie wzoru
stanowigcego zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu, okreslajacy cele i zakres projektu, ramowy
harmonogram i kamienie milowe, zatozenia budzetowe, analize ryzyka i proponowane dziatania zaradcze, ,
a takze wskazniki sukcesu i planowane rezultaty. Plan bedzie petnit funkcje mapy drogowej dla Uczestnika
utatwiajacej realizacje przedsiewziecia po zakoriczeniu udziatu w Programie.
Relacja mentorska - relacja oparta na dobrowolnosci, zaufaniu, wzajemnym poszanowaniu, otwartosci oraz
zaangazowaniu pomiedzy Uczestnikiem i Mentorem. Ma ona charakter partnerski, jest dwustronna,
nastawiona na rozwdj jednej i drugiej strony relacji, a kazda ze stron obowigzuje zasada poufnosci.
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Sciezka uczestnictwa - wybrany przez Uczestnika wariant udziatu w Programie, polegajacy na opracowaniu
Indywidualnego planu badawczego albo Planu projektu. Wybor Sciezki uczestnictwa nastepuje za
posrednictwem formularza zgtoszeniowego. Po podpisaniu Deklaracji uczestnictwa nie ma mozliwosci
zmiany wybranego wariantu.

Uczestnik - osoba wytoniona w procesie rekrutacji, ktéra podpisata Deklaracje uczestnictwa oraz Umowe
o wolontariat, zainteresowana aktywnym zaangazowaniem sie w dziatania spoteczne, projektowe lub
badawcze. Uczestnikiem Programu mogg zostac studenci, doktoranci oraz osoby, ktdre niedawno ukonczyty
studia i nadal sg zwigzane ze srodowiskiem akademickim.

Umowa o wolontariat - pisemne porozumienie zawierane pomiedzy Uczestnikiem a Organizatorem,
okreslajace zasady, zakres i warunki $wiadczenia przez Uczestnika nieodptatnych $wiadczen na rzecz
Organizatora, zgodnie z ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie. Umowa potwierdza dobrowolny charakter zaangazowania, wskazuje prawa i obowigzki stron
oraz stanowi warunek konieczny do udziatu w Programie w charakterze Uczestnika. Tres¢ Umowy o
wolontariat stanowi zatacznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.

Ill. Przebieg programu
Program sktada sie z nastepujacych etapow:
a. Rekrutacji oraz opublikowania listy Uczestnikow, a takze propozycji par mentoringowych;
b. Przesytania formularzy ewaluacyjnych na rozpoczecie udziatu w Programie;
c. Inauguracji Programu - organizowanej, jako wydarzenie stacjonarne w Krakowie, podczas ktorej
przeprowadzone zostang szkolenia wstepne dla Mentoréw i Uczestnikow;
d. Zatwierdzenia par mentoringowych - po pierwszych spotkaniach z mentorami;
e. Sesji mentoringowych - co najmniej 4, w ogtoszonych uprzednio przez Organizatora parach
mentoringowych;
f.  Przesytania przez Uczestnikéw indywidualnych planéw badawczych lub planéw projektowych.
g. Przesytania formularzy ewaluacyjnych na zakonczenie udziatu w Programie oraz innych
dokumentéw ewaluacyjnych wynikajacych z wymogdw realizacji Programu.
h. Zakonczenia Programu - podsumowania Programu wraz z mozliwoscig zaprezentowania
rezultatéw pracy Uczestnikéw
Szczegétowy i obowigzujacy Harmonogram dostepny jest na stronie internetowej Programu:
www.scienceup.bliskonauki.pl.
Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji lub doprecyzowania Harmonogramu, o ktérych
kazdorazowo poinformuje za posrednictwem strony internetowej oraz Uczestnikéw i Mentoréw przy
pomocy wiadomosci e-mail. Tym samym, Organizator zastrzega sobie prawo do aktualizowania tresci
zapisow Rozdziatu V. niniejszego Regulaminu w zakresie dopasowania i aktualizacji terminéw zgodnie z
obowiazujacym Harmonogramem.

IV. Zasady rekrutacji i uczestnictwa w Programie
Uczestnikiem w Programie moze by¢ kazda osoba, ktéra angazuje sie w dziatalnos$¢ na rzecz $rodowiska
akademickiego (lub jest zainteresowana podjeciem takiej aktywnosci) i chce zdobywaé do$wiadczenie w
projektach spotecznych, popularyzatorskich i naukowych, rozwija¢ swoje kompetencje oraz dziata¢ na rzecz
srodowiska akademickiego i lokalnych spotecznosci. Do grona tych oséb w szczegdlnodci zaliczajg sie:

a. studenci, tegoroczni absolwenci, doktoranci oraz mtodzi naukowcy z réznych uczelni w Polsce,

b. cztonkowie lub sympatycy két naukowych badz innych organizacji studenckich i naukowych,

c. absolwenci studidow wyzszych aktywni spotecznie lub naukowo.

Warunkiem udziatu w Programie w roli Uczestnika jest spetnienie wszystkich ponizszych warunkéw:

a. zapoznanie sie z trescig niniejszego Regulaminu;

b. prawidtowe, kompletne i terminowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego w okresie od 1 do
19 pazdziernika 2024 roku, udostepnionego na stronie internetowej Programu;

c. dokonanie wyboru Sciezki uczestnictwa w programie przez Osobe aplikujaca - poprzez wskazanie
wtasciwego pola w formularzu zgtoszeniowym, tj. ztozenie deklaracji o checi opracowania
Indywidualnego planu badawczego albo Planu projektu.

d. wskazanie w formularzu zgtoszeniowym 3 Mentoréw z listy udostepnionej przez Organizatora, z
ktérymi Osoba aplikujaca chciataby nawigza¢ Relacje mentorska;

e. zaakceptowanie postanowien niniejszego Regulaminu poprzez oznaczenie odpowiedniego pola w
formularzu zgtoszeniowym;

f.  otrzymanie pozytywnego wyniku w procesie rozpatrywania zgtoszen;

g. podpisanie wskazanym przez Organizatora terminie nastepujacych dokumentéw:
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i. Deklaracji uczestnictwa,
ii. Umowy o wolontariat,
iii. Oswiadczenia o zapoznaniu sie z trescig klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych
osobowych przez Organizatora.

Osoba aplikujagca sie do Programu w roli Uczestnika wypetniajgc formularz zgtoszeniowy deklaruje
dyspozycyjnosc oraz czas w wymiarze niezbednym do realizacji zatozen Programu.
Organizator w ramach analizy nadestanych zgtoszen bedzie weryfikowat:

a. poprawnosé przedstawionych danych;

b. gotowos¢ Osoby aplikujacej do aktywnego uczestnictwa w Programie;

c. motywacje Osoby aplikujacej do udziatu w Programie;

d. zestawiat potrzeby i oczekiwania Osoby aplikujacej z mozliwosciami ich realizacji w wyniku

uczestnictwa w Programie.

Weryfikacja nadestanych zgtoszen bedzie prowadzona przez Organizatora na podstawie formularza
zgtoszeniowego udostepnionego na stronie internetowej Programu oraz na podstawie rozmoéw
telefonicznych z wybranymi osobami.
Organizator sposrod nadestanych zgtoszen i przeprowadzonej oceny utworzy liste 20 Uczestnikow
Programu oraz liste rezerwowg liczacg co najmniej 5 oséb.
Organizator poinformuje Osoby aplikujace o wynikach rekrutacji, wraz z informacjg o parach Mentor-
Uczestnik za posrednictwem wiadomosci e-mail oraz na stronie internetowej Programu w terminie
wskazanym w Harmonogramie.
Osoba, ktéra otrzymata za posrednictwem wiadomosci e-mail informacje o pozytywnym wyniku rekrutaciji,
zobowigzana jest do niezwtocznego potwierdzenia zamiaru uczestnictwa w Programie (w terminie
wskazanym w wiadomosci e-mail) poprzez podpisanie Deklaracji uczestnictwa w Programie, Umowy o
wolontariat oraz Oswiadczenia o zapoznaniu sie z trescig klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych
osobowych przez Organizatora (dokumenty zostang przestane wraz z wiadomoscia) i odestanie ich do
Organizatora na adres e-mail: scienceup@bliskonauki.pl.
Uczestnik programu, ktéry podpisat Deklaracje uczestnictwa nie ma mozliwosci zmiany Sciezki uczestnictwa
W programie.
Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia lub usuniecia z programu Uczestnika, ktéry nie
przestrzega postanowien niniejszego Regulaminu, dziata na szkode Organizatora, wptywa negatywnie na
wizerunek Programu, innych Uczestnikdw lub Mentoréw, nie bierze aktywnego udziatu w programie (nie
usprawiedliwia swoich nieobecnosci), nie odpowiada na wiadomosci i préby kontaktu ze strony
Organizatora badz w innych uzasadnionych, zdaniem Organizatora sytuacjach.
W przypadku wystgpienia niepozadanych sytuacji, o ktérych mowa w punkcie 9, Organizator, w miare
mozliwosci, zaproponuje udziat w programie kolejnej osobie z listy rezerwowe;j.

V. Obowiazki Uczestnika Programu
Uczestnik biorgcy udziat w Programie jest zobowigzany do:
a. waziecia udziatu w Inauguracji Programu, ktéra odbedzie sie stacjonarnie w Krakowie (w
uzasadnionych przypadkach bedzie mozliwo$¢ uczestnictwa w wydarzeniu w formie zdalnej);
b. udziatu w szkoleniu wstepnym, na ktérym przedstawione zostang najwazniejsze zatozenia
programu i ktére odbedzie sie w dniu jego Inauguracji;
c. wypetnieniu wszelkich ankiet ewaluacyjnych wskazanych przez Organizatora.
d. udziatu w 4 sesjach mentoringowych w okresie od dnia Inauguracji Programu do dnia 19.12.2025
r. ze wskazanym przez Organizatora Mentorem;
e. opracowania we wspétpracy z Mentorem Indywidualnego planu badawczego lub Planu projektu
i przestaniu go Organizatorowi do dnia 21.12.2025 r. na adres e-mail: scienceup@bliskonauki.pl.
f.  wypetnienia ankiet ewaluacyjnych na zakonczenie udziatu w Programie do dnia 28.12.2025 r. -
stuzacych ocenie efektéw i rezultatéw Programu.
g. udziatu w Zakonczeniu Programu, ktére odbedzie sie przy pomocy Srodkéw komunikacji na
odlegtos¢ (zdalnie).
Uczestnik w przypadku braku mozliwosci udziatu w:
a. Inauguracji Programu - jest zobowiagzany do usprawiedliwienia swojej nieobecnosci oraz ustalenia,
w porozumieniu z Organizatorem terminu uzupetnienia wymaganych aktywnosci;
b. sesjach mentoringowych - jest zobowigzany do usprawiedliwienia swojej nieobecnosci oraz
ustalenia, w porozumieniu z Mentorem, nowego terminu spotkania;
c. Zakonczenia Programu - jest zobowigzany do usprawiedliwienia swojej nieobecnosci.
Usprawiedliwienie, o ktérym mowa w punkcie 2, powinno zosta¢ dostarczone przez Uczestnika do
Organizatora niezwtocznie (do 7 dni). Usprawiedliwiona nieobecnosc jest akceptowalna w zwiazku z
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zaistnieniem sytuacji nagtej, nie dajacej sie wczesniej przewidzie¢. Uczestnik mimo przedtozonych
usprawiedliwien jest zobligowany w trakcie trwania Programu do zrealizowania minimum 4 sesji
mentoringowych oraz opracowaniu Indywidualnego planu badawczego lub Planu projektowego (w
zaleznosci od deklarowanej Sciezki uczestnictwa). Organizator zastrzega sobie prawo do indywidualnej
oceny kazdego przypadku nieobecnosci i rodzaju usprawiedliwienia.

VI. Zasady wystawiania certyfikatu poswiadczajacego udziat w Programie
Organizator przewiduje wydanie certyfikatow poswiadczajgcych uczestnictwo oraz aktywny udziat w
Programie dla Uczestnikéw, ktorzy:
a. wypetnig wszystkie ankiety ewaluacyjne udostepnione przez Organizatora;
b. wezma udziat w Inauguracji Programu oraz Zakonczeniu Programu;
c. udziat we wszystkich zaplanowanych sesjach mentoringowych od dnia Inauguracji Programu do
19.12.2025 rokuy;
d. dostarcza na adres e-mail: scienceup@bliskonauki.pl do dnia 21 grudnia 2025 r. poprawnie
e. przesla wypetniony i zatwierdzony przez Mentora Indywidualny Plan Badawczy lub Plan projektu
wedtug wzoru stanowigcego zataczniki, odpowiednio nr 2 i 3 do niniejszego Regulaminu.
Uczestnicy, ktorzy spetnig wszystkie warunki, o ktérych mowa w punkcie 1, otrzymajg ze strony
Organizatora certyfikat w wersji elektronicznej przestany na adres mailowy w formularzu zgtoszeniowym w
terminie do 7 dni od dnia Zakoriczenia Programu.

VII. Zasady nagrywania spotkan i wykorzystywania wizerunku Uczestnikéw Programu
Spotkania i wydarzenia, w ramach Programu, z wytaczeniem sesji mentoringowych, moga by¢ nagrywane i
utrwalane cyfrowo przez Organizatora.
Udziat w Programie w roli Uczestnika jest réwnoznaczny z wyrazeniem zgody na upublicznianie danych
osobowych (imienia, nazwiska, kierunku studiéw i nazwy uczelni) i publikowanie wizerunku Uczestnika
przez Organizatora w $rodkach masowego przekazu i za posrednictwem Internetu (w szczegélnosci na
stronie internetowej Programu oraz w mediach spotecznosciowych). Organizator zastrzega sobie prawo do
opublikowania tytutéw opracowanych przez Uczestnika Indywidualnych Planéw Badawczych i Planéw
projektéw wraz z kréotkim opisem.
Udziat w Programie w roli Uczestnika jest réwnoznaczny z wyrazeniem zgody na przeniesienie na
Organizatora autorskich praw majatkowych do nagran i zdje¢ oraz z wyrazeniem zgody na ich komercyjne
wykorzystywanie w przypadku gdy Uczestnik zostanie nagrany badz wyrazi zgode na udzielenie wywiadu.
Uczestnik ma prawo do wycofania wyrazonej zgody zgodnie z zasadami, o ktérych mowa w Rozdziale VIII,
z zastrzezeniem, ze wycofanie jej w trakcie uczestnictwa w Programie jest réwnoznaczne z rezygnacja z
udziatu w nim.

VIII. . Zasady przetwarzania danych, w tym danych osobowych, w celu realizacji Programu
Administratorem danych osobowych jest Organizator, czyli Blisko Nauki z siedzibg w Krakowie, ul. Puzaka
2/10, 31-315 Krakdéw, wpisane do ewidencji stowarzyszen zwyktych prowadzonej przez Prezydenta Miasta
Krakowa pod numerem 361, NIP: 9452276892, REGON: 525810474.

We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych zainteresowane osoby moga kontaktowad sie z Administratorem
poprzez adres e-mail: kontakt@bliskonauki.pl badz telefonicznie poprzez numer telefonu: +48602807113.
W zwiazku z przetwarzaniem danych przystugujg nastepujgce prawa:

a. mozliwos¢ cofniecia zgody - jesli dane przetwarzane sg na podstawie wyrazonej zgody;

b. mozliwos¢ dostepu do tresci danych - w celu uzyskania informacji o tym jakie dane i w jakim celu
sq przetwarzane;
mozliwo$c¢ sprostowania, zmiany lub uaktualnienia danych;
mozliwos¢ zadania usuniecia danych;
mozliwo$¢ ograniczenia przetwarzania danych;
mozliwos$¢ wniesienia sprzeciwu;
mozliwo$c¢ przeniesienia danych;
mozliwo$¢ whniesienia skargi do organu nadzoru.
Wszelkie dane, ktorych podanie jest obowigzkowe w procesie rekrutacji Uczestnikow beda przetwarzane
na podstawie zgody wyrazonej przez wypetniajacego formularz zgtoszeniowy w celu wypetnienia prawnie
uzasadnionych celéw Organizatora, tj. realizacji Programu i celéw statutowych.
Dane moga by¢ udostepniane osobom zaangazowanym w organizacje Programu i przetwarzane do czasu
zakonczenia czynnosci zwigzanych z jego realizacja.
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Szczegbtowe zasady dotyczace gromadzenia, przetwarzania i wykorzystywania danych osobowych
Uczestnika opisane sg w:
a. Polityce ochrony prywatnosci - dostepnej pod adresem: https:/bliskonauki.pl/polityka-ochrony-
prywatnosci/
b. Klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych - dostepnej pod adresem:
https:/bliskonauki.pl/informacja-rodo/

IX. Postanowienia korncowe
Decyzje zwigzane z realizacjg niniejszego Regulaminu sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.
Kwestie sporne dotyczace organizacji Programu rozstrzygaja kompetentne organy Organizatora.
Przepisy niniejszego Regulaminu stanowia integralng czes¢ zgtoszenia checi uczestnictwa w Programie i
obowiazujg wszystkich Uczestnikow.
Organizator ma prawo wnoszenia zmian do niniejszego Regulaminu, z zastrzezeniem, ze informacje o kazdej
zmianie Regulaminu opublikuje na stronie internetowej Programu.
Niniejszy Regulamin jest dostepny do wgladu na stronie internetowej Programu, pod adresem:
www.scienceup.bliskonauki.pl/regulamin.
Wszelkie reklamacje Uczestnikéw i innych osob zainteresowanych Programem powinny by¢ kierowane na
adres e-mail Organizatora: scienceup@bliskonauki.pl. Tre$¢ reklamacji powinna zawierac: imie i nazwisko,
adres poczty elektronicznej, przedmiot reklamacji, opis okoliczno$ci uzasadniajgcych reklamacje.
Organizator zastrzega sobie prawo do rozpatrzenia reklamacji niezwtocznie, jednak nie pdzniej niz w
terminie 14 dni od jej ztozenia. Decyzja Organizatora ws. reklamacji zostanie przekazana na wskazany adres
e-mail.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie maja przepisy Kodeksu Cywilnego,
Ustawy o Ochronie Danych Osobowych oraz Ustawy o prawie autorskich i prawach pokrewnych.
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